Saint-Cast-le-Guildo > Pleneuf-Val-Andre
== 70 km -4 étapes
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! De Saint-Cast-le-Guildo & Pléneuf-Val-André explorez les paysages /

/
’

=" majestueux et préservés de la Céte d'Emeraude en passant par le

\

Grand Site de France Cap d'Erquy - Cap Fréhel. Sur 70 kilometres,
plages et points de vue & couper le souffle s'enchainent le long du

sentier des douaniers.
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Le guide officiel

Les hébergements Etape Rando pour cet itinéraire
Bretagne sont situés a moins de 2 km
des grands itinéraires bretons (GR®34, o Réf. 345 - Céte d’Emeraude
Tour du Lac de Guerlédan) et se sont (édition 2022)
engages a offrir des équipements et
services adaptés aux randonneurs : En vente sur la boutique de la
espace lingerie, transport des bagages Fédération Francaise de
sur demande, possibilités de Randonnée en version papier
restauration, information sur les et e-topo, et dans les librairies.

itinéraires, documentation touristique.

Niveau de difficulté facile moyen difficle



https://bit.ly/heb-gr34
https://bit.ly/heb-gr34
https://bit.ly/heb-gr34
https://boutique.ffrandonnee.fr/topoguide-cote-de-granit-rose-gr34
https://www.cotesdarmor.com/balades-et-randonnees/a-pied/gr34-sentier-des-douaniers/
https://www.cotesdarmor.com/balades-et-randonnees/a-pied/tour-du-lac-de-guerledan/
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Saint-Cast-le-Guildo = Plévenon  {
0 400 m 117 Km

Au départ de Saint-Cast-le-Guildo, c'est parti pour la premiére journée sur le GR®34. Apres avoir
contourné le port du Guildo, de pointes en pointes, vous vous dirigez vers la Baie de la
Fresnaye. Le passage par la Vallée du Moulin de la Mer vous donnera une autre vision du
territoire avec succession d'ambiances paysagéeres ou I'eau est toujours présente.
Saint-Cast-le-Guildo Plage de la Pissote - Saint-Cast-le-Guildo
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La Vallée du Moulin de la Mer - Mtignon La Fresnaye - Saint-Cast-le-Guildo

=I Hébergements
Ch. d’hdtes La Cerisaie - SAINT-CAST-LE-GUILDO Ch. d'hétes Ker Louisette* - SAINT-CAST-LE-

2 chambres (4 pers.) - ouvert toute I'année GUILDO 2 chambr’es (4 pers.)

06 03 96 00 38 | lacerisaie.cleasite.fr ouvert toute I'année - 06 27 69 78 88

Hétel Port-Jacquet 3* - SAINT-CAST-LE-GUILDO  Hétel Le Trécelin 3* - PLEVENON

28 chambres - ouvert toute I'année 10 ch. et 12 studios - ouvert de mars a déc.
02 96 41 97 18 | port-jacquet.com 02 96 41 46 82 | hoteltrecelin.com

VVF Villages La Céte d’Emeraude - SAINT- Chambres d’hdtes Ker Léon 3 épis -
CAST-LE-GUILDO. 63 gites - ouvert d’avril a PLEVENON. 5 chambres (12 pers.) - ouvert
octobre. 02 96 41 87 28 | vvf-villages.fr toute 'année. 09 86 31 74 68 | kerleon.fr
Camping Le Chatelet 5* - SAINT-CAST-LE-GUILDO Gite d’étape du Domaine de I'Entre-Deux -
202 empl. - ouvert du 7 avril au 24 sept. PLEVENON. 5 chambres (30 couchages) -
02 96 41 96 33 | lechatelet.com ouvert toute 'année. 06 07 78 77 62 |

. domainedelentre-deux.bzh :



https://www.hoteltrecelin.com/fr
https://kerleon.fr/
https://lacerisaie.cleasite.fr/
https://www.campings-vert-bleu.com/camping-les-mielles/
https://www.port-jacquet.com/
https://www.vvf.fr/villages-vacances/vacances-saint-cast-le-guildo-vvf-villages.html
https://www.lechatelet.com/
http://domainedelentre-deux.bzh/
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Plévenon — Pléhérel .
5 500 m £ 20 Km

Pour cette deuxieme journée, la péninsule du Cap Fréhel est a I'honneur ! Au programme : de
nombreux points de vues sur la mer, des pointes, le petit port de Saint-Gérand et les
incontournables Fort-La-Latte et Cap Fréhel.

Port Saint-Géran - Plévenon ) Le Fort-La-Latte - Plévenon

ap Fréhel - Plévenon Plage de I'Anse du Croc - Pléhérel-Plage

I.__I Hébergements

Auberge I'Air de Vent 2* - FREHEL Les Gites du Buisson - FREHEL
8 chambres - ouvert d'avril a début octobre 3 gites (14 couchages) - ouvert toute I'année
02 96 41 41 01 | aubergelairdevent.com 02 96 41 56 27 | gites-du-buisson.fr

Chambres d’hotes La Fontaine de Resnel
3 épis - FREHEL

4 chambres - ouvert toute I'année

02 96 27 43 58 | lafontainederesnel.com



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup
https://www.aubergelairdevent.com/fr/index.html
https://www.gites-du-buisson.fr/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.lafontainederesnel.com/
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Pléhérel = Erquy
5 400 m 1 120 KmA

Objectif du jour : rejoindre le Cap d'Erquy. Ambiance variée pour cette étape qui traverse
d'abord la station balnéaire de Sables-d'Or-les-Pins, puis le marais des Salines et longe les belles
plages sauvages du Cap.

Lagune des Sables d'Or - Plurien [16t et Chapelle Saint-Michel -

Erquy

Cap d'Erquy - | Vue du Cap d'Erquy :

I Hébergements

Hétel Beauséjour 3* - ERQUY Camping Yelloh Village les Pins 4* - ERQUY

16 chambres - ouvert d'avril & octobre 120 empl. - ouvert du 21 avril au 10 septembre
02 96 72 30 39 | beausejour-erquy.com 0296 72 31 12 | yellohvillage.fr/camping/les_pins
Gite d'étape Les Bruyéres - ERQUY Camping Du Val 3* - ERQUY

65 pers. - ouvert toute 'année 120 empl. - ouvert d'avril a septembre

06 81 85 55 46 | lesbruyeres-erquy.com 0296 7210 40 | campingduval.com

Le Nid de Pie et le Nid des Hirondelles - ERQUY
2 hébergements insolites dans les arbres - ouvert de février a novembre
06 08 35 66 69| lavilleresnais.com
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https://www.campingduval.com/
https://www.yellohvillage.fr/camping/les_pins
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.beausejour-erquy.com/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.lesbruyeres-erquy.com/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://lavilleesrenais.com/
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Erquy — Pléneuf-Val-André
5 300m 14 Km

Ambiance balnéaire pour cette derniere étape. Vous reliez ici sur pres de 15 kilométres 2
stations familiales que sont Erquy et Pléneuf-Val-André. Vous pourrez profiter ici de ses grandes
étendues de sable fin. Aprés de dernieres belles cotes, le petit port de Dahouét marque la fin de
votre aventure sur le GR34 en Cote d'Emeraude.

Port d'Erquy ) Plage de la ville Berneuf - Pleneuf-Val-André

Pléneuf-Val-André Port de Dahouét - Pléneuf-Val-André

mmm| Hébergements

Camping du Minihy 3* - PLENEUF-VAL-ANDRE
58 empl. 1 Cabanétape - ouvert d'avril a fin septembre
02 96 72 22 95 | camping-minihy-val-andre.com

Hétel de France 2* - PLENEUF-VAL-ANDRE
14 chambres - ouvert jusqu’au 15 décembre 2022
0296 72 22 52 | pleneuf-hoteldefrance.com



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.camping-minihy-val-andre.com/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=le+neptune+lanloup#
https://www.pleneuf-hoteldefrance.com/

INFOS PRATIQUES /

A
- : : Retour au point
—-0 - Meilleure période
2N de départ

Nous préconisons le printemps, I'été
et le début d'automne. Si vous
souhaitez camper, la plupart des Voir les solutions.
campings sont ouverts d’avril a

septembre, renseignez-vous avant de

partir.

Retour possible en taxi ou en bus.

y\| Réserver son

hébergement ?

Pour éviter les mauvaises
= Penser au transfert surprises et les kilométres

de vos bqgages supplémentaires de marche, nous
vous recommandons de réserver
Les transporteurs privés Ma Rando a I'avance vos hébergements.
Facile et La Malle Postale ainsi
certains taxis peuvent assurer le
transfert. Certains hébergeurs
peuvent également assurer ce
service, n'hésitez pas a en faire la
demande lors de votre réservation.

FOIRE AUX QUESTIONS

Les offices de tourisme

e DINAN CAP FREHEL TOURISME
0825 95 01 22 dinan-capfrehel.com

e OFFICE DE TOURISME CAP D’ERQUY - VAL ANDRE
02 57 25 22 22 | capderquy-valandre.com



https://www.cotesdarmor.com/balades-et-randonnees/a-pied/itinerance/gr-34-saint-cast-le-guildo-pleneuf-val-andre/infos-pratiques/
https://www.dinan-capfrehel.com/
https://www.capderquy-valandre.com/
https://www.cotesdarmor.com/balades-et-randonnees/a-pied/gr34-sentier-des-douaniers/infos-pratiques/

VENR EN COTES P’ARMOR

Paris — Saint-Brieuc : 4h40 Paris — Saint-Brieuc : 2H15
Lille = Saint-Brieuc : 6h15 Lille = Saint-Brieuc : 5h00 (1 corresp.)
Lyon — Saint-Brieuc : 820 Nantes — Saint-Brieuc : 2h30 (1 corresp.)

Nantes — Saint-Brieuc : 2h20 Lyon — Saint-Brieuc : 5h30 (1 corresp.)

Bordeaux — Saint-Brieuc : 5h40

CE PEPLACER EN COTES P’ARMOR

Réseau de transport routier dans toute la Bretagne pour un tarif unique de 2.50%€.
breizhgo.bzh

Réseau de transport routier dans 'agglomération de Saint-Brieuc pour un tarif de 1,50€.
tub.bzh

ter.sncf.com/bretagne

Pour calculer votre itinéraire en transport public de porte a porte : www.mobibreizh.bzh

RETROUVEZ L'ENSEMBLE DES ADRESSES COMPOSANT VOTRE SEJOUR
SUR NOTRE SITE INTERNET RANDO.COTESDARMOR.COM

Publié Par: cotes d’Armor Destination

Agence de Développement Touristique et d’Attractivité
% Association partenaire du Conseil Départemental
COTES o 7 rue Saint-Benoit - 22000 SAINT-BRIEUC
o 02 96 58 06 58

© Crédits photos : CAD22, CRTB, E. BERTHIER, A. LAMOUREUX, L'Oeil de Paco, O. FALCHIER, S. BOURCIER, T. PORIEL, J. PIRIOU, H. RONNE, D. GUILLAUDEAU, A. STAPF, B. TORRUBIA, Y. QUILGARS


https://www.cotesdarmor.com/balades-et-randonnees/
https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/se-deplacer-en-car/cotes-d-armor
https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/se-deplacer-en-car/cotes-d-armor
https://tub.bzh/
https://m.ter.sncf.com/bretagne
https://www.mobibreizh.bzh/

