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Edito

Les Cotes d'Armor : 350 km de cotes faconnées par la mer et le vent...
Elles l'ont été tout autant par la présence et le travail des hommes.

Aussi de la ria ou l'on abritait les bateaux, du moulin & mer au fond d'un
estuaire aux puissantes fortifications, le littoral costarmoricain porte une
grande variété d'édifices, de constructions témoins de la diversité de
I'activité des gens du bord de mer.

Petites chapelles perdues dans la lande ou modestes cales de pierres
seches, nous vous convions tout au long de l'année a découvrir ce

patrimoine et cet art de vivre des gens du bord de mer.
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Chemins marins,
sorties marines

Chapelles, croix, ex-votos, cimetieres, vitraux, abbaye maritime ayant pour
dénominateur commun la mer seront le fil conducteur des "chemins
marins".

Dans un environnement marin, ils nous feront découvrir des sites
magnifiques et essaieront de nous faire comprendre une partie de la vie des
hommes de mer.

Le Comité Départemental du Tourisme avec le Conseil Général des Cotes
d'Armor veut mettre en valeur ces richesses pour renforcer limage marine
des Cotes d'Armor.

Comment mieux comprendre "la mer et sa vie" qu'en marchant sur les pas
de ceux qui ont bati, vénéré et fété, siecle aprés siecle cet élément de la

nature.
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De la légende a I'histoire
les ermitages

Saint Maudez, Saint Méliau, Saint Efflam, Saint Sieuc, Saint Jacut, Saint
Budoc...

Pour la plupart Gallois, mais aussi Cornouaillais et Irlandais, ils traversaient
la mer, recherchant la solitude.

Les ermitages consistaient en constructions des plus sommaires : un
oratoire avec un autel généralement en bois et de simples huttes de
branchages recouvertes suivant le cas de roseaux, de joncs, de genéts...
De nos jours, on peut encore voir des restes d'ermitages sur I'lle Maudez et

I'Tle Lavret.

Chemins marins

Saint Sieuc s'installa a Lancieux,

Saint Jacut fonda Saint-Jacut-de-la-Mer,

Saint Maudez se fixa sur une file qui aujourd’hui porte son nom pres de
Bréhat,

Saint Budoc a Ile Lavret,

Saint Méliau vécut sans doute sur I'lle Milliau au large de Trébeurden,
Saint Efflam toucha le continent sur la Lieue de Gréve a Plestin-les-

Gréves.
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Phares ou chapelles

"C'était pour se rendre, suivant l'usage traditionnel des mariés de

Ploubazlanec, a la chapelle de la Trinité, qui est comme au bout du monde

breton. Au pied de la derniere et extréme falaise, elle pose sur un seuil de
roches basses, tout pres des eaux, et semble déja appartenir a la mer."

Pécheurs d'Islande

Pierre Loti

Pour pallier le manque cruel de phares, les hommes avaient pris I'habitude
de baliser le littoral a partir de points remarquables -caps, avancées-
particulierement précieux, non pas en raison de leur hauteur, mais pour la
netteté de leur découpe dans des paysages vus du large.

En Bretagne, ces promontoires, longtemps isolés, avaient servi autrefois de
terre de refuge et de priere a des anachoretes ou a des saints
évangélisateurs.

Il existe sur nos codtes de nombreux édifices religieux liés a la tradition
maritime, lieux de dévotion des gens de mer.

Bien souvent Terre-Neuvas et Islandais venaient se prosterner devant
Notre-Dame pour se mettre sous sa protection, et au retour ils viennent a
nouveau se prosterner devant elles pour la remercier d'avoir exaucé leurs
voeux ou pour placer sous sa bonne garde les noms des malheureux qui
ont péri en mer.

Plouér-sur-Rance : chapelle de la Souhaitier

Saint-Cast-le-Guildo : chapelle Sainte-Blanche

Erquy : chapelle Notre-Dame des Marins

Dahouét (Pléneuf-Val-André) : chapelle de Notre-Dame de la Garde
Pordic : chapelle du Vaudic et chapelle de la Croix Guingard

Binic : dans I'église Notre-Dame-de-Bon-Voyage, la chapelle des martyrs,
au fonds de la nef, a droite, est dediée aux marins péris en mer (aux soldats
tombés a I'ennemi)

Etables-sur-Mer : chapelle Notre-Dame de I'Espérance
Saint-Quay-Portrieux : chapelle Notre-Dame de Kerruga

Kérity (Paimpol) : chapelle Sainte-Barbe

Ploubazlanec : chapelle de Perros-Hamon. Cette ancienne église
paroissiale est aujourd’hui I'une des plus belles chapelles du pays. La
facade ouest (clocher-mur) porte une remarquable représentation du
mystéere de la Sainte Trinité. La scéne montre Dieu le Pére offrant son Fils
les bras en croix. L'ensemble est complété par une statue de la Vierge
foulant aux pieds le Mal, incarné par un animal fantastique, et une autre
représentant Saint Michel vainqueur du dragon. A l'intérieur de la chapelle,
on remarquera Notre-Dame de Perros revétue d'habits de soie, Saint Yves,
Saint Riom, Saint Cado et, surtout, les nombreux ex-voto -généeralement
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des maquettes de goélettes- réalisés par des marins ayant échappé a
quelque péril. Sur le porche sud figurent de nombreuses plaques a la
mémoire des marins perdus en mer, parmi lesquels se trouvaient de trés
jeunes mousses.

Chapelle de la Trinité (Pors-Even). Elle se tient au bord du rivage, a
I'emplacement d'un sanctuaire médiéval dont le seul vestige est la croix des
Veuves. Une partie des matériaux de I'ancienne chapelle servit a I'édification
de celle de Perros-Hamon.

De Pors-Even, il est facile, a pied, de gagner la pointe de la Trinité et d'y
découvrir plusieurs témoignages de la piété des familles de pécheurs.

Perros-Guirec : Notre-Dame de la Clarté.

Trébeurden : la chapelle Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle posséde I'un des
ensembles votifs les plus intéressants des Cétes d'Armor.
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Croix

"Il y en a ainsi partout, de ces croix de granit, qui se dressent sur les

falaises avancées de cette terre des marins, comme pour demander grace

: comme pour apaiser la grande chose mouvante, mystérieuse, qui attire

les hommes et ne les rend plus, et garde de préférence les plus vaillants et
les plus beaux."

Pécheurs d'Islande

Pierre Loti

Comme dans les montagnes ou les croix indiquaient des couloirs
d'avalanche, sur la cbte, les croix pouvaient étre utilisées pour indiquer des
récifs ou des passages dangereux, ou , au contraire pour baliser des
chemins pouvant étre empruntés avec précaution.

Chemins marins

Martin-Plage a Plérin : la croix du Rocher

Pors-Even a Ploubazlanec : la croix des Veuves, autrefois nommée la
croix lointaine

Lanmodez : les croix sur les greves. Sur les vieux cadastres, on voit a la
chapelle Bonne-Nouvelle deux croix qui encadrent le passage permettant la
traversée de la greve a marée basse vers la baie de Lanéros.

Trégastel : au sud du bourg de Trégastel, un calvaire, placé sur une
éminence, devait servir d'amer aux navigateurs.
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« En mémoire de.. » :
les cimetieres

"Dans leurs causeries entre marins, ils disaient tous cela, d'une maniére
breve et assurée, comme une chose bien connue de chacun ; ce qui
pourtant n'‘empéchait pas une vague appréhension des fantbmes, une
vague frayeur des cimetiéres, une confiance extréme dans les saints et les
images qui protégent, ni surtout une vénération innée pour la terre bénite qui
entoure les églises."
Pécheurs d'Islande
Pierre Loti

Cimetiéres

"Un petit mur croulant dessinait un enclos enfermant des croix. Et, tout était
de la méme couleur, la chapelle, les arbres et les tombes ; le lieu tout entier
semblait uniformément halé, rongé par le vent de la mer ; un méme lichen
grisatre, avec ses taches d'un jaune pale de soufre couvrait les pierres, les
branches noueuses et les saints en granit qui se tenaient dans les niches
du mur."
Pécheurs d'Islande
Pierre Loti

Chemins marins

Ploubazlanec

On découvre derriére I'église, sur les murs du cimetiére d'étranges plaques
sans tombes qui se résument a des faire-parts graves :

"En mémoire de Jean B... disparu en Irlande a I'age de 16 ans, 1866. Marcel
B.."

On a pu reconstituer un "mur des péris en mer", des plaques de bois noir
portent les noms du navire, I'année du naufrage, le nombre de marins
perdus en mer.

Saint-Michel-en-Greve

Eglise Saint-Michel dédiée a larchange, édifite au XVeme siécle.
Surplombant la plage, elle posséde un charmant petit cimetiére marin
d'ou I'on découvre une vue superbe de la Lieue de Gréve.
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"Fest ar Vag"’
(féte des barques),
ou « le temps
des bénedictions »

"A la fin de chaque hiver, ils recevaient avec les autres pécheurs, dans le
port de Paimpol, la bénédiction des départs. Pour ce jour de féte, un
reposoir, toujours le méme, était construit sur quai ; il imitait une grotte en
rochers, et, au milieu, parmi des trophées d'ancres, davirons et de filets,
trénait, douce et impassible la Vierge, patronne des marins, sortie pour eux
de son église, regardant toujours, de génération en génération, avec ses
mémes yeux sans vie, les heureux pour qui la saison allait étre bonne, et
les autres, ceux qui ne devaient pas revenir.

Le Saint-Sacrement, suivi d'une procession lente de femmes et de méres,

de fiancées et de soeurs, faisait le tour du port, ou tous les navires islandais

gui s'étaient pavoisés, saluaient du pavillon au passage. Le prétre,

s'arrétant devant chacun d'eux, disait les paroles et faisait les gestes qui
bénissent."

Pécheurs d'Islande

Pierre Loti

Voeux et processions

Il arrivait que tous les marins d'un village fassent un voeu collectif en début
de campagne. Le plus souvent, ils demandaient a leur saint patron
gu'aucun d'entre eux ne périsse en mer. A leur retour, si leur souhait avait
été exauce, ils se rendaient en procession jusqu'au sanctuaire, en chemise
et pieds nus.

Bénédiction des navires

Quelques jours avant le départ des marins pour Terre-Neuve, en novembre,
'évéque du diocése venait bénir les navires et placer la campagne
morutiere sous la protection de Dieu : "O mer, sois cette année plus fertile
en produits et moins féconde en naufrage".

Les pardons

Les pardons sont I'occasion d'admirer les ex-votos sortis de leurs chapelles
et portés en procession sur les épaules des marins. Les canots de
sauvetage emportaient le clergé pour des bénédictions de la mer.
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Le Culte de Notre-Dame des Fontaines

Durant trés longtemps, les documents concernant Pontrieux ont fait état du
culte de "Notre-Dame-des-Trois-Fontaines”. De fait, ces trois fontaines
existent toujours. Elles se trouvent dans la "cote des Fontaines”, la rue qui
grimpe vers le cimetiére. D'aprés le cahier de paroisse, I'église paroissiale,
démolie en 1840, parce qu'en trés mauvais état se trouvait la. Les fonts
baptismaux étaient au-dessus des fontaines. Si elles ne sont pas d'acces
facile, tout en étant bien conservées, ces fontaines alimentent actuellement
en eau la "Fontaine" de la Place Le Trocquer.

Mais d'ou est venu ce vocable de "Notre-Dame-des-Fontaines" ? Les
archives sont avares de précisions sur ce point. Le Chanoine Salliou, qui fit
des recherches en ce domaine, fait remonter le culte de Notre-Dame-des-
Fontaines tres loin dans le temps, au 7éme siécle, a l'origine méme de
l'implantation de la foi chrétienne sur notre terre d’Armorique...

"Un jour, a écrit I'ancien curé de Pontrieux, des hommes sont apparus, qui
venaient de l'autre Bretagne, celle d'au-dela des eaux. Ce sont des freres
de race et de langue. lls menent une vie singuliére et rude...lls annoncent un
Dieu nouveau, né d'une Vierge, mort sur une croix. lls préchent la paix et
I'amour entre les hommes, sous le manteau de la Femme bénie qui est "la
Mere de tous".

"Au bord du ruisseau de Goas ar Forn, sur les fontaines, Budoc et ses
disciples élévent un modeste sanctuaire pour abriter le Christ et sa trés
sainte Mére. L'eau qui lave les ames et les régénére est |a, tout pres..."

"Il est certain qu'aux premiers temps de I'évangélisation de notre pays, les
fontaines elles mémes servaient de baptisteres...Dans ces eaux, nos
ancétres sont nés a la vie surnaturelle ; c'est la source méme de notre
christianisme".

Un sanctuaire dédié a la mere de Dieu, pres des fontaines, est-ce la
l'origine de ce vocable de "Notre-Dame-des-Trois-Fontaines” ? C'est
possible, c'est méme probable.

En ces jours ou nous allons donc célebrer Notre-Dame, nous redirons
encore cette priére du cantique :

"En ces temps chargés d'orage, conservez dans Pontrieux cette foi qu'en
héritage nous léguérent nos aieux
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Chemins marins :

Lancieux : le pardon de Saint-Sieu le ler dimanche de juillet reste le
témoignage vivant de la ferveur des marins : messe en plein air, bénédiction
de la mer et des bateaux.

Pléneuf-Val-André : pardon Notre Dame de la Garde, bénédiction de la
mer.

Pordic : pardon du Vaudic

Saint-Quay-Portrieux : 26 juillet, pardon de Sainte Anne. On revét Sainte-
Anne d'un manteau vert, brodé de navires. Les marins la portent en
procession.

Tréveneuc : pour la Saint-Marc, le recteur célébre une messe pour la
mémoire des péris en mer, les deux bateaux, un sloop et un cotre, sortent
en procession, portés par les enfants.

Plouézec : pardon de Notre-Dame du Gavel

Plounez : au mois de mai, on célebre le pardon de Notre-Dame-de-
Kergrist (un navire vient de I'église porté en procession, par les enfants,
jusqu'a la chapelle).

Pontrieux : procession en I'nonneur de Notre-Dame-des-Fontaines : une
ou deux des trois corvettes sortent en procession chaque année.

Penvénan : 15 ao(t, pardon Notre Dame de Port-Blanc : messe et
procession au port, suivies d'une bénédiction des bateaux.

lle-Grande : procession pour la Saint-Marc, le dernier dimanche d'avril. Le
Brick "SLD" est porté en procession.
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« Que Saint-Nicolas soit
a ton bord »
les saints protecteurs

Saint Nicolas, ce saint évéque de Myre en Lycie au 3éme siécle était le
patron des marins qui se souhaitent bon voyage par ces mots : "Que Saint
Nicolas soit a ton bord".

Saint Michel archange, vainqueur du dragon et soutien des hommes lors
des passages difficiles.

A travers cette énumeération "bienheureuse”, cette communion des saints
omniprésente, il convient d'accorder une place particuliere au culte marial
unanimement répandu dans le monde maritime. C'est sous le patronage de
la Vierge que l'on trouve les sanctuaires les plus célebres parmi les gens de
mer.

Nous ne pouvons oublier Saint Corentin, Saint Jacques, et Saint Georges.

Culte de Saint Jacques, Saint Corentin et Saint Georges

Saint Alban : Chapelle Saint-Jacques, patron des marins (inachevée)
Merléac : Chapelle Saint-Jacques et sa légende

Tréméven : Chapelle Saint-Jacques

Pleubian : église Saint-Georges

Saint Connan : Eglise Saint-Corentin, patron des pécheurs.
Lanrivain : Statue de Saint Corentin a Notre-Dame du Guiaudet.
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Témoignages écrits
ou Iconiques

Ex-votos
Tableaux, inscriptions, objets qu'on place dans un sanctuaire a la suite d'un
voeu ou en remerciement d'une grace obtenue.

Larousse encyclopédique

Ex-votos marins

Le marin, plus que tout autre exposé aux caprices de la nature, en
présence d'éléments qu'il ne contrble pas, dans une situation exceptionnelle
dépassant ses possibilités, ayant épuisé toutes ses ressources ne peut
gue s'abandonner aux puissances surnaturelles ; il leurs promet un gage,
pélerinage a accomplir, offrande d'un objet qui se substituera a lui pour
exprimer imploration et action de grace. Mais l'offrande peut aussi étre un
préalable : connaissant les risques auxquels il va s'exposer, il prie les
puissances célestes pour que le parcours a venir soit exempt de périls et
surtout pour demander une arrivée sain et sauf a bon port.

Retracons le parcours et les voyages de ces hommes au travers de leurs
offrandes.

Bateau en bouteille :
- Chapelle Notre-Dame-du-Yaudet en Ploulec'h

Cantiques :

- Le naufrage de "la Perle", Notre-Dame-de-la-Garde en Kertugal, Saint-
Quay-Portrieux

- Cantique a Notre-Dame-de-Bon-Voyage, chapelle Notre-Dame-de-Bon-
Voyage, Binic :

Cantique a Notre-Dame-de-Bon-Voyage

1 - Au jour du départ, Marie,
L'aventureux nautonier.

A vos pieds, Mere chérie,
Sent le besoin de prier.

4 - A votre autel, bonne Mere,
Nous viendrons tous, au retour,
Déposer notre priére,

Et redire avec amour

2 -lIs quittent ce doux rivage,...
Sur eux veillez nuit et jour ;
Long, bien dur est le voyage;...
Gardez-les jusqu'au retour.

Refrain

O Dame de Bon-voyage,
Patronne des matelots,
Gardez-les bien de I'orage

Et de la fureur des flots

Gardez bien nos matelots (bis)

3- Protégez pendant I'absence,
Famille, épouses, enfants

Et, sOrs de votre assistance,
lIs peineront plus contents.

5 - Puissions-nous, a Dieu fideles,
Tous par vous, atteindre au port ;
Et, des rives éternelles,

Nous murmurerons encore.

J.L.
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Demi-coques :
- Trois-méts barque a la chapelle Notre-Dame-de-la-Garde en Kertugal a
Saint-Quay-Portrieux.
- Trois-mats carré Saint-Maudez a la chapelle Notre-Dame-de-
Kermouster a Lézardrieux.
- Quatre-mat barque a la chapelle Notre-Dame-de-Pitié a la Roche-
Derrien.
- Trois-mat goélette a la chapelle Notre-Dame-de-Perros-Hamon a
Ploubazlanec.
- Quatre-mat carré a la chapelle Notre-Dame-de-la-Garde, la Croix-
Guingard a Pordic.
- Navire a voile et a vapeur, chapelle Notre-Dame-de-la-Garde en
Kertugal a Saint-Quay-Portrieux.
- Trois-méat carré, chapelle Notre-Dame-de-Kernitron a Lanmeur.
- Vaisseau 19¢ siécle, cathédrale Saint-Yves de Tréguier.
- Trois-mat carré, chapelle de Notre-Dame-de-Perros-Hamon a
Ploubazlanec.
- Goélette a Hunier, chapelle de Kergrist a Plounez.

Globes:

- Globes avec fleurs artificielles, chapelle Notre-Dame-de-Bonne-
Nouvelle a Lanmodez.

- Navire de guerre a voile et vapeur, maquette sous globe a la chapelle
Notre-Dame-du-Yaudet en Ploulec'h.

Maquettes :

En bois peint :

- Cotre franc (fin 18¢&, début 19¢ siécle), presbytére-église de Trédarzec.
Naive

- Chéateau-Palmer a la chapelle Notre-Dame de Bonne-Nouvelle a
Trébeurden.

Posée sur la maitre-poutre :

- Trois-méats carré a la chapelle Saint-Nicolas de Buguélés en Penvénan.
Processionnelles :

- Trois-mats barque a Saint-Quay-Perros.

- Saint-Georges a I'église Saint-Georges de Pleubian.

- Trois-mats, église Notre-Dame-des-Fontaines de Pontrieux.

- Vaisseau a deux ponts, église Saint-Quémeau a Locquémeau.
Processionnelles sur brancard :

- Canot de sauvetage a aviron 1900, chapelle Notre-Dame-de-
Keranroux, lle-de-Bréhat ;

- Goélette a hunier "Pod Perros" vers 1964, chapelle Notre-Dame-de-
Perros-Hamon a Ploubazlanec.

- Paquebot (1920-1935), église Saint-Pierre-de-Plounez (Paimpol).

Sous-verre :

- Trois-mats carré, presbytere de Pleudaniel.

Sous vitrine :

- "Yvonne-Lucienne-Marcel", chapelle Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle,
Trébeurden.

- Cuirassé a éperon (1860-1870), chapelle Notre-Dame-du-Yaudet,
Ploulec'h.
- Trois-méats barque, chapelle Notre-Dame-du-Calvaire, Yvias.
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- Garde-c6te cuirassé, chapelle Notre-Dame-du-Calvaire, Yvias.

- Trois-méats  carré, chapelle Notre-Dame-de-Perros-Hamon,
Ploubazlanec.

- Frégate (19¢ siecle), chapelle Notre-Dame-de-la-Garde, la Croix-
Guingard, Pordic.

Sur console sur socle :

- Vaisseau a deux ponts, Notre-Dame-de-I'Espérance, Saint-Brieuc.

- Brick de cabotage, église Saint-Marc, lle-Grande, Pleumeur-Bodou.

- Thonier, chapelle Notre-Dame-de-la-Clarté, Perros-Guirec.
Suspendues :

- Brick, chapelle Notre-Dame-de-la-Clarté, Perros-Guirec.

- Paquebot a vapeur et a voile, chapelle Notre-Dame-de-la-Clarté,
Perros-Guirec.

- Trois mats, chapelle Saint-Guirec, Ploumanac'h, Perros-Guirec.

- Saint-Antoine, église Saint-Georges, Pleubian.

- Quatre-mats barque "le Saint-Yves", église de la Trinité, Trébeurden.

- Vaisseau de guerre a trois ponts, chapelle Notre-Dame-du-Yaudet,
Ploulec'h.

- Corvette, église Saint-Yves, Louannec.

- Cuirasseé a éperon, voile et vapeur, église Saint-Loup, Lanloup.

- Trois-mats carré "Notre-Dame-de-Lourdes”, église Saint-Yves,
Louannec.

Votives et autres :

- Goélette franche, chapelle Notre-Dame-de-Port-Blanc, Penvénan.

- Quatre-mats barque, maquette en bois et os, église Saint-Pierre,
Pordic.

- Corvette de vingt canons, chapelle Sainte-Anne, Trégastel.

Peintures :
- Goélette paimpolaise vers 1930, chapelle de la Trinité, Pors-Even,
Ploubazlanec.
- Chalutier armé, chapelle Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle, Trébeurden.
- Volliers dans la tempéte, chapelle Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle,
Trébeurden.
- Vaisseau a deux ponts dans la tempéte, Notre-Dame-d'Espérence,
Saint-Brieuc.
- Brick dans la tempéte, église Saint-Loup, Lanloup.
- Sous-marin "Sirene", chapelle Notre-Dame-de-la-Garde, la Croix-
Guingard, Pordic.
- Paquebot, église Notre-Dame-de-la-Garde, la Croix-Guingard, Pordic
- Brick "la Perle" 1836, chapelle Notre-Dame-de-la-Cour, Lantic.
- Voeux de Joseph Le Quellec, chapelle de Brestan, Pleubian.
- Cargo 1901, chapelle Notre-Dame-de-la-Garde, la Croix-Guingard,
Pordic.
- Naufrage de "la Perle", chapelle Notre-Dame-de-la-Garde en Kertugal,
Saint-Quay-Portrieux.

"Gilles-Marie" (1850), chapelle Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle,
Trébeurden.
- Cargo, chapelle de la Trinité, Pors-Even, Ploubazlanec.
- Goélette a hunier, chapelle de la Trinité, Pors-Even, Ploubazlanec.

Rubans :
- Légion d'Honneur, chapelle Notre-Dame-du-Yaudet, Ploulec'h.
- Décoration du Mérite Maritime, chapelle Notre-Dame-de-la-Garde, la
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Croix-Guingard, Pordic.

- Bonnets Marine Nationale, chapelle Notre-Dame-du-Yaudet, Ploulec'h.
- Ruban de bonnet paquebot "Meknes", chapelle Notre-Dame-de-la-
Garde, la Croix-Guingard, Pordic.

- Rubans de divers batiments, chapelle de Coz-lllis, Pleudaniel.

Statues:

- Notre-Dame des Marins, chapelle de la Trinité, Pors-Even,
Ploubazlanec.

- Notre-Dame des Marins, chapelle Saint-Guirec, Ploumanac'h, Perros-
Guirec.

Vitraux :

- Jésus apaisant la tempéte, église Notre-Dame-de-Bon-Voyage, Binic.

- Naufrage de la "Ville du Havre", chapelle Notre-Dame de Perros-
Hamon, Ploubazlanec.

- Saint-Yves et Saint-Emilion, église Saint-Yves, Louannec.

- La Vierge secourant des marins, église Notre-Dame-de-Bonne-
Nouvelle, Paimpol.

- Péche a Terre-Neuve, péche en Irlande, procession, chapelle Notre-
Dame-de-la-Cour, Lantic.

- La Vierge sauvant un marin, église Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle, lle-
de-Bréhat.

Souvenirs divers:

- Reproduction de cartes postales, chapelle Notre-Dame-de-la-Clarté,
Perros-Guirec.

- Photographie noir et blanc, mur nord de la chapelle de la Trinité, Pors-
Even, Ploubazlanec.

- Céramiques blanches, ex-votos portés en procession, Mathurin
Méheut, musée Mathurin Méheut, Lamballe.

- Bas-relief en bronze doré, goélettes islandaises, église Notre-Dame-
de-Bonne-Nouvelle, Paimpol.

- Plaque commémorative du naufrage de "la Maria", église Notre-Dame-
de-Bon-Voyage, Binic.

- Dessins, ex-votos marins Mathurin Méheut, musée Mathurin Méheut,
Lamballe.

- Monument en granit aux Disparus en Mer (1981), Pointe du Roselier,
Plérin.
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C'est aussli

- un Centre d'Etudes et de recherches en algologie
Presqu’ile de Pen Lan

PLEUBIAN

Tel : 02 96 22 89 16

- la Maison de |la Baie
Site de I'étoile

HILLION

Tel : 02 96 32 27 98

- la Maison du Littoral
Chemin des Douaniers
PLOUMANACH

Tel : 0296 91 62 77

- la Réserve des Sept lles avec ses Fous de Bassan
au large de PERROS GUIREC
Tel Office de Tourisme : 02 96 23 21 15

- un centre de thalassothérapie « thermes marins »
plage de Trestraou

PERROS GUIREC

Tel : 02 96 23 28 97

- le Forum de Trégastel (piscine d’eau de mer)
TREGASTEL
Tel: 02 96 15 30 44

- Station ornithologique
ILE GRANDE - PLEUMEUR-BODOU
Tel : 0296 9191 40

C'est aussi:
des fles et milliers d'lots, de criques et de plages.

C'est aussi tous les loisirs liés a la mer :
- péche a pied

- péche pour tous

- mini croisiéres ou grandes marées

- visites des Caps

- baignade

- péche a la ligne du bord
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Suggestions de reportages
autour de la mer

Les frairies
Par exemple la frairie de Saint-Nicolas fondée en 1483 a Lannion.

Les noms de bateaux

En choisissant de désigner son navire comme lui, le patron fonforte I'union
protectrice entre 'hnomme et I'embarcation. Cette réciprocité recherchée
provoque une uniformité du choix souvent limité a Jacques, Pierre, Jean ou
Nicolas, prénoms portés par nombre de pécheurs.

Croyances et légendes

La mer se mettait en furie lorsque Lucifer partait a la recherche de I'ame
d'un personnage ;

Le vaisseau maudit par le diable, etc.

Abbaye maritime

La mer offre une formidable ouverture sur le reste du monde. C'est

pourquoi au Haut Moyen-Age des évangélistes venus d'outre Manche

installent villages, monastéres et abbayes sur le littoral.

- Kérity (Paimpol) : unique en Cétes d'Armor, I'abbaye de Beauport reste un
admirable édifice, témoin de l'importance de la mer.

- De Saint-Riom a Beauport, la naissance d'une abbaye

- Le sceau de Beauport, une nef voguant sur la mer

- Reliques vénérées de Saint-Maudez et Saint-Riom

Fort maritime
Le Fort la Latte a Fréhel : son histoire, sa position, son role.

Les métiers de la mer
Pécheurs de coques, dragueur de Saint-Jacques, maguettiste de bateau,
mytiliculteur, fonderie marine, saleur de morue, charpentier de marine, etc.

Les algues
Leurs bienfaits, leur culture, leur utilité...

Les criées
Les pécheurs, les méthodes de vente, le fonctionnement des criées...
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Contacts presse

Attachée de presse : Catherine THIERRY
cthierry.cdt@cotesdarmor.com
tel : 02 96 62 72 27

Assistante presse : Vanessa CAILLEAU
vcailleau.cdt@cotesdarmor.com
tel : 029662 72 19

COMITE DEPARTEMENTAL DU TOURISME DES COTES D’ ARMOR
Maison du Tourisme
7, Saint-Benoit
BP 4620

22046 SAINT-BRIEUC Cédex 2
Tel 02 96 62 72 00
Fax 02 96 33 59 10

Email : armor@cotesdarmor.com

Web : www.cotesdarmor.com
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